
Přesnídávka Avokádová pom., bagetka, okurek, Caro 1,7

Oběd Kmínová polévka 1,7,9

Rybí karbanátek, šťouchané brambory 1,3,4,7

Zelný salát s koprem

Svačina Chléb se šunkovou pěnou, banán, ovocný čaj 1,7

Přesnídávka Tvarohová pom. s pórkem, rohlík, čaj s medem 1,7

Oběd Hrachová polévka s krutóny 1,3,7

Pečené kuřecí paličky, jasmínová rýže 1,7

Šlehaný tvaroh s ovocem 7

Svačina Chléb s máslem a vařeným vejcem, paprika, mléko 1,3,7

Přesnídávka Sýr Cottage, toustový chléb, rajče, bílá káva 1,7

Oběd Pórková polévka s bramborem a s vejci 1,3,7

Kuskus s černou čočkou a zeleninou, strouhaný sýr 1,3,7,9

Okurkový salát

Svačina Pom. z ajvaru, vícezrnný chléb, hroznové víno, čaj 1,7

Přesnídávka Pudink s piškoty, borůvky, bylinkový čaj 1,7

Oběd Česneková polévka s opečeným chlebem 1,3,7,9

Králík na smetaně, těstoviny 1,3,7,9

Svačina Pom. máslo s jarní cibulkou, veka, kedlubna, sirup 1,7

Přesnídávka Sýrová pom. s česnekem, rohlík, kiwi, kakao 1,7

Oběd Zeleninová polévka s krupicovými noky 1,3,7,9

Halušky s uzeným masem a se zelím 1,3,7

Croissant plněný 1,3,7

Svačina Chléb s máslem a pažitkou, okurek, čaj s citronem 1,7

Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!

Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena!

PÁTEK 

PITNÝ REŽIM JE DĚTEM DOPLŇOVÁN FORMOU VÝBĚRU: sirup, voda s mátou a citronem , čaj , mléko
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