
Přesnídávka Cereální rohlík s nutellou, banán, Caro 1,7

Oběd Hrstková polévka 1,7,9

Smažené filé, šťouchané brambory s pažitkou 1,3,4,7

Červená řepa

Svačina Kvasnicová pom., chléb, paprika, sirup 1,3,7

Přesnídávka Sendvič se zeleninou, bylinkový čaj 1,7

Oběd Květáková polévka s vejci 1,3,7,9

Kuře ala bažant, jasmínová rýže 1,7

Svačina Rohlík s máslem a pažitkou, rajče, Frapko 1,7

Přesnídávka Chlebíčková pom., veka, okurek, čaj s medem 1,3,7

Oběd Kuřecí vývar s těstovinou 1,3,7,9

Vepřová panenka, opékané brambory 1,7

Zeleninová obloha

Svačina Pom. rybičková s tomatem, chléb, kiwi, mléko 1,4,7

Přesnídávka Topinky se sýrem, cherry rajčátka, bílá káva 1,7

Oběd Zeleninová polévka s červenou čočkou 1,7,9

Zapečené těstoviny se zeleninou 1,3,7,9

Mrkvový salát

Svačina Švestkový táč, jablko, ovocný čaj 1,3,7

Přesnídávka Pudink s piškoty, borůvky, malinový čaj 1,3,7

Oběd Zeleninová polévka s tarhoňou 1,7,9

Srnčí guláš, kynutý knedlík 1,3,7

Červená cibule

Svačina Chléb s pomazánkovým máslem, paprika, sirup 1,7

Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!

Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena!

PÁTEK 

PITNÝ REŽIM JE DĚTEM DOPLŇOVÁN FORMOU VÝBĚRU: sirup, voda s mátou a citronem , čaj , mléko
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