
Přesnídávka Hermelínová pom., žitný chléb, paprika, ovocný čaj 1,7

Oběd Květáková polévka s vejci 1,3,7,9

Pečený karbanátek s vařeným bramborem 1,3,7

Salát z červeného zelí s kukuřicí

Svačina Raženka s máslem, jablko, mléko 1,3,7

Přesnídávka Zapečený toust se zeleninou a sýrem, bílá káva 1,7

Oběd Gulášová polévka s cizrnou 1,7,9

Ovocné plněné knedlíky s tvarohem 1,3,7

Svačina Šunková pěna, chléb Šumava, mandarinka, čaj 1,7

Přesnídávka Krtečková pom., rohlík, rajče, Caro 1,3,7

Oběd Česneková polévka 1,3,7,9

Kuřecí nudličky s ananasem, jasmínová rýže 1,7

Banán

Svačina Kapiová pomazánka, bagetka, bylinkový čaj 1,7

Přesnídávka Pom. z míchaných vajec, chléb, okurek, mléko 1,3,7

Oběd Zeleninová polévka s jáhly 1,7,9

Vepřové výpečky s kapustou, bramborový knedlík 1,7

Svačina Celozrnný chléb s pomaz. máslem, rajče, čaj 1,7

Přesnídávka Domácí makovec, jablko, kakao 1,3,7

Oběd Hrachová polévka s krutóny 1,7,9

Bulgur se zeleninou a strouhaným sýrem 1,7,9

Krémový jogurt ochucený 7

Svačina Mrkvičková pom., rohlík, ovocný čaj s citrónem 1,7

Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!

Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena!

PÁTEK 

PITNÝ REŽIM JE DĚTEM DOPLŇOVÁN FORMOU VÝBĚRU: sirup, voda s mátou a citronem , čaj , mléko

Jídelní lístek
12.-16.1.2026
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